
HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

B I B L I O T E C A  ·  C O M O  U S A R

Não copie sem preencher
Escolha o modelo que resolve sua tarefa. Troque os campos entre colchetes, retire o que não
serve e defina como conferir.

CO N T E X TO  Ú T I L ,  N ÃO  T E X TO  S E M  F I M

Não cole documentos só para aumentar o pedido. Selecione a informação que muda a resposta.

NESTA BIBLIOTECA QUANTIDADE USO

Pedidos gerais 30 Mensagens, documentos, estudo e trabalho.

Pedidos para Codex 20 Leitura, mudanças, testes e revisão.

Pedidos de descoberta 10 Encontrar um primeiro uso pelo seu contexto.

O S  E X E M P LO S  N ÃO  SÃO  B E N C H M A R K S

Adapte e teste na ferramenta que você usa. Nenhum pedido garante, sozinho, uma resposta correta.

E S T R U T U R A D E  R E F E R Ê N C I A

Quero [ENTREGA] para [PÚBLICO].

Use [DADOS PERMITIDOS].

Respeite [LIMITES].

Entregue em [FORMATO].

Antes de finalizar, confira [CRITÉRIOS].
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  0 1

Explicar sem complicar

A CO N F E R Ê N C I A

Uma explicação e uma pergunta. A analogia não deve substituir a definição.

P E D I D O S  G E R A I S  ·  0 2

Meu primeiro plano de estudo

A CO N F E R Ê N C I A

Um plano com tempo e prática. Some os tempos e confira os pré-requisitos.

CO P I E  E  A DA P T E

Explique [TEMA] para quem nunca estudou o assunto. Use uma analogia 

simples e um exemplo. Termine com uma pergunta para eu conferir se 

entendi.

CO P I E  E  A DA P T E

Tenho [TEMPO] por dia durante [PERÍODO] para aprender [TEMA]. Meu ponto de 

partida é [NÍVEL]. Monte um plano com uma pequena prática por dia. Não 

presuma conhecimentos que eu não citei.

IA DO ZERO · EDIÇÃO 1.1 MODELOS PARA ADAPTAR 02



HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  0 3

Revisão por perguntas

A CO N F E R Ê N C I A

Uma sequência de perguntas com retorno. A resposta não deve aparecer antes da sua
tentativa.

P E D I D O S  G E R A I S  ·  0 4

Resumir sem perder decisões

A CO N F E R Ê N C I A

Um resumo fiel. Compare datas e exceções com a entrada.

CO P I E  E  A DA P T E

Vou estudar [CONTEÚDO]. Faça uma pergunta por vez. Espere minha tentativa 

e explique o erro antes de continuar. Use somente o conteúdo que forneci.

CO P I E  E  A DA P T E

Resuma [TEXTO] para [PÚBLICO]. Preserve decisões, responsáveis, datas e 

exceções. Use até [LIMITE] palavras. Se faltar informação, indique a 

lacuna.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  0 5

Texto mais natural

A CO N F E R Ê N C I A

Um texto claro e direto. Veja se o sentido mudou ou surgiu uma promessa.

P E D I D O S  G E R A I S  ·  0 6

Aviso curto

A CO N F E R Ê N C I A

Uma mensagem pronta para revisar. Confira fatos e destinatário antes de enviar.

CO P I E  E  A DA P T E

Reescreva [TEXTO] para soar como uma conversa profissional. Preserve os 

fatos. Corte elogios vazios, palavras rebuscadas e repetições. Não 

acrescente experiência pessoal, números ou promessas.

CO P I E  E  A DA P T E

Escreva um aviso para [PÚBLICO] sobre [SITUAÇÃO]. Use apenas [FATOS]. 

Entregue uma versão para WhatsApp com até [LIMITE] palavras. Não invente 

motivo, link ou prazo.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  0 7

E-mail com próximo passo

A CO N F E R Ê N C I A

Assunto e corpo do e-mail. O próximo passo é autorizado e viável?

P E D I D O S  G E R A I S  ·  0 8

Comparar dois orçamentos

A CO N F E R Ê N C I A

Uma tabela de comparação. Ausência não deve virar exclusão.

CO P I E  E  A DA P T E

Escreva um e-mail para [DESTINATÁRIO] com o objetivo [OBJETIVO]. Contexto: 

[DADOS]. Termine com um próximo passo possível. Não envie e não assuma 

compromissos não informados.

CO P I E  E  A DA P T E

Compare [ORÇAMENTO A] e [ORÇAMENTO B]. Mostre preço, prazo, itens 

incluídos e ausências. Use "não informado" para dados ausentes. Não 

declare uma opção vencedora sem considerar [CRITÉRIOS].
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  0 9

Notas para plano de ação

A CO N F E R Ê N C I A

Plano e pendências separados. Cada compromisso precisa de apoio nas notas.

P E D I D O S  G E R A I S  ·  1 0

Organizar minha semana

A CO N F E R Ê N C I A

Uma agenda realista. Não permita sobreposição ou tempo inventado.

CO P I E  E  A DA P T E

Use [NOTAS] para criar uma tabela com ação, responsável, prazo e origem. 

Separe sugestões de decisões. Marque nomes e datas ausentes como "a 

confirmar".

CO P I E  E  A DA P T E

Tenho estes compromissos fixos: [COMPROMISSOS]. Preciso concluir 

[TAREFAS]. Disponibilidade: [HORÁRIOS]. Faça uma agenda com pausas e 

sinalize o que não cabe.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  1 1

Lista de compras

A CO N F E R Ê N C I A

Uma lista agrupada. Compare quantidades e unidades.

P E D I D O S  G E R A I S  ·  1 2

Entender uma tabela

A CO N F E R Ê N C I A

Mapa dos dados e limites. Confira contagem, período e valores faltantes.

CO P I E  E  A DA P T E

Organize [ITENS] por setor de supermercado. Preserve as quantidades 

fornecidas. Una duplicatas somente quando forem o mesmo item e unidade. 

Não acrescente produtos.

CO P I E  E  A DA P T E

Explique as colunas de [TABELA]. Conte as linhas, identifique dados 

faltantes e diga quais análises são possíveis. Não complete células com 

palpites.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  1 3

Conferir uma conta

A CO N F E R Ê N C I A

Uma conta reproduzível. Refaça em calculadora ou planilha.

P E D I D O S  G E R A I S  ·  1 4

Resumo executivo

A CO N F E R Ê N C I A

Um resumo para decisão. Toda afirmação numérica deve ter origem.

CO P I E  E  A DA P T E

Confira este cálculo: [CÁLCULO]. Mostre a fórmula, a substituição dos 

valores e o resultado. Use uma ferramenta de cálculo, se disponível; 

informe se não a usou.

CO P I E  E  A DA P T E

Use [DADOS VERIFICADOS] para escrever um resumo de uma página. Separe 

resultados, riscos e decisões necessárias. Distingua fato de hipótese e 

não invente causa para variações.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  1 5

Leads sem adivinhar

A CO N F E R Ê N C I A

Uma triagem explicável. Prioridade precisa de critério comercial observável.

P E D I D O S  G E R A I S  ·  1 6

Retomar uma conversa comercial

A CO N F E R Ê N C I A

Um rascunho de acompanhamento. As condições são as aprovadas?

CO P I E  E  A DA P T E

Classifique [LEADS FICTÍCIOS] usando [CRITÉRIOS COMERCIAIS]. Mostre 

evidência, lacunas e próxima pergunta. Não use aparência, nome, idade, 

religião ou dados sensíveis para inferir potencial.

CO P I E  E  A DA P T E

Crie uma mensagem de retorno sobre [CONVERSA]. Preserve a oferta 

[CONDIÇÕES]. Use tom respeitoso e uma pergunta simples. Não invente 

urgência, desconto ou promessa de resultado.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  1 7

Ideias de conteúdo úteis

A CO N F E R Ê N C I A

Cinco pautas específicas. Cada pauta precisa responder a uma dúvida.

P E D I D O S  G E R A I S  ·  1 8

Revisar peça antes de publicar

A CO N F E R Ê N C I A

Revisão com prioridades. Verifique preço, data, contato e alegações.

CO P I E  E  A DA P T E

Meu público é [PÚBLICO] e recebe estas dúvidas: [DÚVIDAS]. Proponha cinco 

conteúdos, cada um respondendo a uma dúvida real. Para cada ideia, escreva 

título e exemplo prático. Sem prometer desempenho.

CO P I E  E  A DA P T E

Revise [PEÇA] por clareza, legibilidade, ortografia e veracidade das 

afirmações. Separe erro verificável de preferência visual. Não publique 

nem crie estatísticas para fortalecer a mensagem.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  1 9

Atendimento com política

A CO N F E R Ê N C I A

Rascunho e motivo de escalonamento. A resposta continua dentro da política?

P E D I D O S  G E R A I S  ·  2 0

Classificar tickets

A CO N F E R Ê N C I A

Uma tabela de triagem. Uma categoria foi escolhida pela evidência?

CO P I E  E  A DA P T E

Responda a [MENSAGEM] usando somente [POLÍTICA APROVADA]. Seja claro e 

respeitoso. Quando a política não cobrir o caso, sinalize encaminhamento 

humano. Não invente reembolso, prazo ou autorização.

CO P I E  E  A DA P T E

Classifique [TICKETS FICTÍCIOS] por [CATEGORIAS]. Mostre prioridade com 

base em [REGRAS]. Use "revisar" se houver ambiguidade. Não execute ações 

nos sistemas.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  2 1

Pesquisar uma decisão

A CO N F E R Ê N C I A

Comparação com evidências. Abra as fontes das conclusões principais.

P E D I D O S  G E R A I S  ·  2 2

Revisar uma fonte

A CO N F E R Ê N C I A

Um parecer sobre a afirmação. Leia o trecho na própria fonte.

CO P I E  E  A DA P T E

Pesquise [DECISÃO] para [CONTEXTO]. Priorize [FONTES]. Compare por 

[CRITÉRIOS]. Inclua fonte e data por conclusão. Separe inferência de fato. 

Não apresente preços sem condições e data.

CO P I E  E  A DA P T E

Verifique se [FONTE] sustenta [AFIRMAÇÃO]. Identifique o trecho relevante 

e as condições. Diga se há apoio direto, apoio parcial ou ausência de 

apoio. Não preencha lacunas.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  2 3

Currículo sem conquistas inventadas

A CO N F E R Ê N C I A

Um texto e perguntas pendentes. Não deve surgir cargo, certificação ou métrica nova.

P E D I D O S  G E R A I S  ·  2 4

Preparar uma entrevista

A CO N F E R Ê N C I A

Uma prática guiada. Suas respostas continuam verdadeiras?

CO P I E  E  A DA P T E

Reescreva [EXPERIÊNCIA] para meu currículo em [IDIOMA]. Preserve cargo, 

período e responsabilidades. Use apenas números comprovados que eu 

fornecer. Faça perguntas sobre lacunas em vez de criar resultados.

CO P I E  E  A DA P T E

Simule uma entrevista para [VAGA] usando meu histórico [RESUMO]. Faça uma 

pergunta por vez. Depois da minha resposta, dê um retorno específico, sem 

inventar experiências que eu deveria afirmar ter.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  2 5

Traduzir com contexto

A CO N F E R Ê N C I A

Tradução e notas de ambiguidade. Confira números e termos sensíveis.

P E D I D O S  G E R A I S  ·  2 6

Ler um gráfico

A CO N F E R Ê N C I A

Uma leitura com limites. Veja escala, legenda e unidade.

CO P I E  E  A DA P T E

Traduza [TEXTO] para [IDIOMA] para um público [PÚBLICO]. Preserve nomes, 

números e termos [TERMOS]. Sinalize ambiguidades e evite traduções 

literais que mudem o sentido.

CO P I E  E  A DA P T E

Analise [IMAGEM DO GRÁFICO]. Identifique título, eixos, unidades, período 

e tendência. Se não conseguir ler um rótulo, diga isso. Não invente 

valores exatos a partir de barras pouco legíveis.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  2 7

Criar um procedimento

A CO N F E R Ê N C I A

Um procedimento executável. Alguém consegue seguir sem adivinhar a etapa?

P E D I D O S  G E R A I S  ·  2 8

Planejar um pequeno projeto

A CO N F E R Ê N C I A

Um plano com dependências. A ordem das etapas permite a execução?

CO P I E  E  A DA P T E

Transforme [DESCRIÇÃO] em um procedimento para iniciantes. Liste passos na 

ordem de execução, material necessário e forma de conferir. Pare quando 

faltar um pré-requisito importante.

CO P I E  E  A DA P T E

Quero entregar [RESULTADO] até [PRAZO]. Recursos: [RECURSOS]. Liste 

etapas, dependências, responsável e critério de conclusão. Marque 

estimativas como estimativas. Não garanta prazo sem base.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  G E R A I S

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  G E R A I S  ·  2 9

Revisar uma resposta

A CO N F E R Ê N C I A

Um diagnóstico ligado a evidências. Problemas apontados realmente existem na entrada?

P E D I D O S  G E R A I S  ·  3 0

Guardar um modelo que funciona

A CO N F E R Ê N C I A

Um modelo reutilizável. Outra pessoa sabe quais campos preencher?

CO P I E  E  A DA P T E

Compare [RESPOSTA] com [DADOS E PEDIDO]. Avalie fidelidade, completude e 

formato. Cite um trecho para cada problema. Não mude a resposta ainda; 

primeiro mostre o diagnóstico.

CO P I E  E  A DA P T E

Transforme [PEDIDO TESTADO] em um template. Troque dados específicos por 

campos entre colchetes. Inclua quando usar, quando não usar e três 

critérios de conferência. Não preserve dados de cliente no exemplo.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  P A R A  C O D E X

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  0 1

Conhecer a pasta

A CO N F E R Ê N C I A

Nenhuma alteração.

P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  0 2

Planejar primeiro

A CO N F E R Ê N C I A

Plano delimitado.

CO P I E  E  A DA P T E

Leia somente a pasta aberta. Explique arquivos principais e instruções 

existentes. Não altere arquivos nem execute comandos.

CO P I E  E  A DA P T E

Quero [RESULTADO]. Proponha a menor alteração possível, arquivos afetados 

e testes. Aguarde antes de instalar, excluir ou publicar.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  P A R A  C O D E X

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  0 3

Criar página simples

A CO N F E R Ê N C I A

Abre sem instalação.

P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  0 4

Explicar um comando

A CO N F E R Ê N C I A

Explicação sem execução.

CO P I E  E  A DA P T E

Crie uma página local de [TEMA] em um único index.html. Sem rede, 

dependências ou dados reais. Inclua título, conteúdo e boa leitura no 

celular.

CO P I E  E  A DA P T E

Explique este comando antes de executá-lo: [COMANDO]. Diga o que lê, 

altera, instala ou envia, e como desfazer. Não o execute.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  P A R A  C O D E X

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  0 5

Corrigir entrada vazia

A CO N F E R Ê N C I A

Vazio não vira item.

P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  0 6

Melhorar contraste

A CO N F E R Ê N C I A

Texto e foco legíveis.

CO P I E  E  A DA P T E

Ao adicionar tarefa vazia, o quadro cria um item. Corrija apenas isso. 

Mostre mensagem clara e mantenha os dados existentes.

CO P I E  E  A DA P T E

Revise o contraste de texto, botões e foco no index.html. Preserve 

funções. Mostre os pares de cores alterados e como verificou.

IA DO ZERO · EDIÇÃO 1.1 MODELOS PARA ADAPTAR 19



HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  P A R A  C O D E X

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  0 7

Usar com teclado

A CO N F E R Ê N C I A

Fluxo completo com teclado.

P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  0 8

Tela pequena

A CO N F E R Ê N C I A

Sem cortes no uso principal.

CO P I E  E  A DA P T E

Teste adicionar, concluir e filtrar usando somente teclado. Corrija foco 

invisível e controles sem rótulo. Não mude a ordem dos dados.

CO P I E  E  A DA P T E

Confira a interface em 390 px de largura. Corrija cortes e rolagem 

horizontal desnecessária. Não reduza o texto para fazê-lo caber.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  P A R A  C O D E X

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  0 9

Salvar no navegador

A CO N F E R Ê N C I A

Erro de armazenamento é visível.

P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  1 0

Exportar uma cópia

A CO N F E R Ê N C I A

Arquivo reimportável.

CO P I E  E  A DA P T E

Adicione salvamento local ao quadro. Avise que não é backup nem 

sincronização. Trate falha de armazenamento sem perder os dados da sessão.

CO P I E  E  A DA P T E

Adicione exportação JSON das tarefas. Use nome de arquivo claro e preserve 

texto e estado. Não envie dados a serviços externos.
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HBHB HyperBoosters V O LU M E  0 1  ·  M O D E LO S  PA R A A D A P TA R

P E D I D O S  P A R A  C O D E X

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  1 1

Importar com cuidado

A CO N F E R Ê N C I A

Importação inválida não apaga a lista.

P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  1 2

Desfazer exclusão

A CO N F E R Ê N C I A

Item retorna corretamente.

CO P I E  E  A DA P T E

Adicione importação de JSON validado. Rejeite estrutura incorreta e peça 

confirmação antes de substituir a lista atual.

CO P I E  E  A DA P T E

Após excluir uma tarefa, ofereça desfazer. Preserve o texto e o estado 

anterior. Teste exclusão e restauração.
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P E D I D O S  P A R A  C O D E X

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  1 3

Criar testes

A CO N F E R Ê N C I A

Executado e não executado separados.

P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  1 4

Comparar versões

A CO N F E R Ê N C I A

Diferenças ligadas a arquivos.

CO P I E  E  A DA P T E

Liste casos normal, vazio, texto longo e arquivo inválido. Diga resultado 

esperado e execute apenas testes disponíveis neste ambiente.

CO P I E  E  A DA P T E

Compare a cópia anterior com a atual. Explique as mudanças em linguagem 

simples e indique riscos de perda de dados. Não altere mais nada.
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P E D I D O S  P A R A  C O D E X

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  1 5

Voltar à versão anterior

A CO N F E R Ê N C I A

Restauração deliberada.

P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  1 6

Documentar o uso

A CO N F E R Ê N C I A

Manual corresponde ao aplicativo.

CO P I E  E  A DA P T E

Antes de restaurar, identifique a cópia escolhida e o que será 

substituído. Preserve uma cópia do estado atual. Aguarde minha 

confirmação.

CO P I E  E  A DA P T E

Escreva um README com como abrir, funções, onde os dados ficam, como 

exportar e limitações. Não prometa sincronização ou segurança auditada.
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P E D I D O S  P A R A  C O D E X

Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  1 7

Revisar dependências

A CO N F E R Ê N C I A

Inventário de acesso externo.

P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  1 8

Testar uma regressão

A CO N F E R Ê N C I A

Funções antigas conferidas.

CO P I E  E  A DA P T E

Verifique se este projeto carrega fontes, scripts ou serviços externos. 

Liste cada um e sua finalidade. Não instale nem remova nada.

CO P I E  E  A DA P T E

Após [MUDANÇA], repita adicionar, concluir, filtrar e exportar. Reporte 

falhas separadamente da melhoria pedida.
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Um modelo para a tarefa de hoje
P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  1 9

Preparar sem publicar

A CO N F E R Ê N C I A

Limites e pendências claros.

P E D I D O S  P A R A  C O D E X  ·  2 0

Relatar a entrega

A CO N F E R Ê N C I A

Relatório verificável.

CO P I E  E  A DA P T E

Revise o que faltaria para usar este protótipo com outras pessoas. Separe 

estudo, piloto e produção. Não publique, crie contas ou configure 

pagamento.

CO P I E  E  A DA P T E

Informe arquivos alterados, testes executados, testes pendentes, 

limitações e restauração. Não descreva uma intenção como ação concluída.
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P E D I D O S  D E  D E S C O B E R T A

Ainda não sabe por onde começar?
D E S C O B E R T A  ·  0 1

Estudante

D E S C O B E R T A  ·  0 2

Professor

CO N T E  S UA S I T UAÇ ÃO

Quero usar IA para melhorar meus estudos, mas ainda não sei por onde 

começar.

Meu tema é [TEMA], meu nível é [NÍVEL] e tenho [TEMPO].

Não posso compartilhar [DADOS RESTRITOS].

Faça cinco perguntas para entender minha situação.

Depois proponha dez usos, do mais simples ao mais trabalhoso.

Para cada uso, dê um pedido copiável e diga como conferir.

Comece sem compras, integrações ou dados sensíveis.

CO N T E  S UA S I T UAÇ ÃO

Quero usar IA para melhorar meu trabalho de ensino, mas ainda não sei por 

onde começar.

Ensino [DISCIPLINA] para [PÚBLICO]. Preciso preparar [MATERIAL].

Não posso compartilhar [DADOS RESTRITOS].

Faça cinco perguntas para entender minha situação.

Depois proponha dez usos, do mais simples ao mais trabalhoso.

Para cada uso, dê um pedido copiável e diga como conferir.

Comece sem compras, integrações ou dados sensíveis.
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P E D I D O S  D E  D E S C O B E R T A

Ainda não sabe por onde começar?
D E S C O B E R T A  ·  0 3

Vendedor

D E S C O B E R T A  ·  0 4

Pequeno empresário

CO N T E  S UA S I T UAÇ ÃO

Quero usar IA para melhorar meu atendimento comercial, mas ainda não sei 

por onde começar.

Atendo [PÚBLICO] e repito [TAREFAS]. Só posso oferecer [CONDIÇÕES].

Não posso compartilhar [DADOS RESTRITOS].

Faça cinco perguntas para entender minha situação.

Depois proponha dez usos, do mais simples ao mais trabalhoso.

Para cada uso, dê um pedido copiável e diga como conferir.

Comece sem compras, integrações ou dados sensíveis.

CO N T E  S UA S I T UAÇ ÃO

Quero usar IA para melhorar minha empresa, mas ainda não sei por onde 

começar.

Minha operação é [ATIVIDADE]. O retrabalho aparece em [TAREFA].

Não posso compartilhar [DADOS RESTRITOS].

Faça cinco perguntas para entender minha situação.

Depois proponha dez usos, do mais simples ao mais trabalhoso.

Para cada uso, dê um pedido copiável e diga como conferir.

Comece sem compras, integrações ou dados sensíveis.
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Ainda não sabe por onde começar?
D E S C O B E R T A  ·  0 5

Aposentado

D E S C O B E R T A  ·  0 6

Administrativo

CO N T E  S UA S I T UAÇ ÃO

Quero usar IA para melhorar minhas atividades do dia a dia, mas ainda não 

sei por onde começar.

Quero usar o computador para [ATIVIDADES]. Tenho dificuldade em [ETAPA].

Não posso compartilhar [DADOS RESTRITOS].

Faça cinco perguntas para entender minha situação.

Depois proponha dez usos, do mais simples ao mais trabalhoso.

Para cada uso, dê um pedido copiável e diga como conferir.

Comece sem compras, integrações ou dados sensíveis.

CO N T E  S UA S I T UAÇ ÃO

Quero usar IA para melhorar minha rotina administrativa, mas ainda não sei 

por onde começar.

Lido com [TIPOS DE DOCUMENTOS]. O maior atraso está em [TAREFA].

Não posso compartilhar [DADOS RESTRITOS].

Faça cinco perguntas para entender minha situação.

Depois proponha dez usos, do mais simples ao mais trabalhoso.

Para cada uso, dê um pedido copiável e diga como conferir.

Comece sem compras, integrações ou dados sensíveis.
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Ainda não sabe por onde começar?
D E S C O B E R T A  ·  0 7

Programador

D E S C O B E R T A  ·  0 8

Busca de emprego

CO N T E  S UA S I T UAÇ ÃO

Quero usar IA para melhorar meu trabalho com software, mas ainda não sei 

por onde começar.

Trabalho num projeto [TIPO]. Quero melhorar [PROBLEMA] sem alterar 

[LIMITES].

Não posso compartilhar [DADOS RESTRITOS].

Faça cinco perguntas para entender minha situação.

Depois proponha dez usos, do mais simples ao mais trabalhoso.

Para cada uso, dê um pedido copiável e diga como conferir.

Comece sem compras, integrações ou dados sensíveis.

CO N T E  S UA S I T UAÇ ÃO

Quero usar IA para melhorar minha busca de emprego, mas ainda não sei por 

onde começar.

Tenho experiência em [ÁREA]. Quero preparar [CURRÍCULO OU ENTREVISTA].

Não posso compartilhar [DADOS RESTRITOS].

Faça cinco perguntas para entender minha situação.

Depois proponha dez usos, do mais simples ao mais trabalhoso.

Para cada uso, dê um pedido copiável e diga como conferir.

Comece sem compras, integrações ou dados sensíveis.
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P E D I D O S  D E  D E S C O B E R T A

Ainda não sabe por onde começar?
D E S C O B E R T A  ·  0 9

Profissional autônomo

D E S C O B E R T A  ·  1 0

Família

CO N T E  S UA S I T UAÇ ÃO

Quero usar IA para melhorar minha prestação de serviços, mas ainda não sei 

por onde começar.

Entrego [SERVIÇO]. Preciso organizar [PROPOSTAS, AGENDA OU DOCUMENTOS].

Não posso compartilhar [DADOS RESTRITOS].

Faça cinco perguntas para entender minha situação.

Depois proponha dez usos, do mais simples ao mais trabalhoso.

Para cada uso, dê um pedido copiável e diga como conferir.

Comece sem compras, integrações ou dados sensíveis.

CO N T E  S UA S I T UAÇ ÃO

Quero usar IA para melhorar nossa rotina em família, mas ainda não sei por 

onde começar.

Precisamos organizar [ATIVIDADE]. Restrições: [HORÁRIOS E NECESSIDADES].

Não posso compartilhar [DADOS RESTRITOS].

Faça cinco perguntas para entender minha situação.

Depois proponha dez usos, do mais simples ao mais trabalhoso.

Para cada uso, dê um pedido copiável e diga como conferir.

Comece sem compras, integrações ou dados sensíveis.
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